Tussen Wieg en Welzijn

Integratie van het Perinataal programma in PerPlex

25 februari 2026

Lotte Vanspauwen en Kristel Vermeulen
Implementatiecoach perinataal programma
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Perinataal programma

(toeleiden naar screening)
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Integratie Perinataal programma in PerPlex

Bevestiging Huisarts, vroedvrouw of
zwangerschap gynaecoloog

Info, toeleiding

naar screening
Trimester 1
—C 6-10 weken vroedvrouw
_‘ 12-13 weken

15-16 weken Huisarts of vroedvro
Trimester 2

Screening:
1ste lijn
Gynaecoloog vrvr in ziekenhuis
parel/perinti coach
wgc/HA+

<

24-26 weken Vroedvrouw

|

< geintegreerd zorgtjaject laag risico zwangerschap )

—( 28 weken X Huisarts )

—-C 32-37 weken X Vroedvrouw )

—< 35 weken X Gynaecoloog ) G

_< 37 weken ><Vroedvrouw of huIsarts) o W
—( 39-40 weken X Gynaecoloog ) p r O g r a rﬂ m a




Integratie Perinataal programma in PerPlex

4.  Bijlages

Bijlage 1: Screening psychosociale kwetsbaarheid via Born in Belgium
Professionals tool volgens volgende schema's.

oog risico zwangerschap
of

zwangere wenst volledige

opvolging in ziekenhuis

BiB screening in ZH
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Waar staan we nu?

Alle ziekenhuizen gestart

Bijna alle 1ste-lijnsvroedvrouwen gestart of startende

Alle WGC gestart

Aantal welzijnspartners gestart of startende - verdere implementatie
Aantal huisartsenpraktijken gestart of startende - verdere implementatie
2 opleidingsdagen gesprekstechnieken okt 25 en feb 26: samen meer dan

55 deelnemers

Diverse lokale infosessies: samen meer dan 150 deelnemers



Cijfers

Aantal screenings Aantal actieve gebruikers
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Cijfers - Oost Vlaams-Brabant 2025 - 1573 screenings

verdeling kwetsbaarheden 50% 46,7%

2 + kwetsbaarheden (B)

23.5% 40%
30%
Geen
kwetsbaar- 20%
heden (0)
43%

10%

0%

1 kwetsbaarheid (A)
33.5%




Wat brengt 20267

Verdere implementatie

Overgang - trekkers van het programma worden de stafmedewerkers van de
ELZ's (ondersteund door ECK de Bakermat en implementatiecoaches)
Infosessies

- 2 maart 2026 (12-13 u online)

—> Op vraag




Wat brengt 20267

« Verdere versterking van zorgcoordinatie in de 1st¢ lijn
- kick-off op 9 februari
- Intervisies: 21 april 2026 + ...
- Lerend netwerk
* Pilootproject Huis van het Kind Leuven
- Zorgcoordinatie na de geboorte > Margo Haesendonck

- Margo.haesendonck@huisvanhetkindleuven.be




Contact

Implementatie interfederaal plan binnen PerPlex:
* Lotte Vanspauwen:
lotte.vanspauwen@debakermat.be
implementatie interfederaal plan Vlaams-Brabant buiten PerPlex:
« Kristel Vermeulen
kristel.vermeulen@debakermat.be
Vragen, info over BiB tool (vragen rond gebruiker worden, technische aspecten, algemene werking van de
tool, opleiding voor gebruikers inplannen...):
« Parel De Geest
parel.degeest@uzbrussel.be

parel.degeest@borninbelgiumpro.be
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Toolbox Interfederaal plan geintegreerde zorg

Jgramma

Ik wil meer informatie over het Interfederaal
plan: Perinataal programma
» Wideo: het

rinataal amma in een notendo|

k wil meer informatie over hoe dit plan zich
vertaalt in mijn regio
» Wideo: afspraken binnen Perflex
= Geintegreerd perinataal zorgpad
* Flowchart risicofactoren binnen PerPlex
» Overzichi opleidingen en infomomenten regio Leuven-Tienen-Diest

Ik wil zelf aan de slag gaan. Hoe kan ik

starten?

+ Wolg het webinar

+ Bekik in de afspraken binnen je regio (hierboven)

+ Born in Belgium professionals

+ Bif professionals: opleldingen

+ BiB professionals: Partner worden

+ Verstekkingen aanrekenen: Natlonaal intermutualistisch
college

Ik heb een andere vraag

+ Contacteer een wan de implementatiecoaches: zi| helpen je
verder op wag!

+ Heh |e ean vraag over het BiB platform zelf:
info@borninbelgiumpro.be

+ Hehb je ean vraag over de tarifering binnen het interfederaal
programma: support@intermut.be
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Perinataal Programma voor welzijnswerkers

Tussen Wieg en Welzijn

Efficiént samenwerken en communiceren
d.m.v. gedeeld platform Born in Belgium Professionals
(BiB)

C Contact met zwangere binnen je reguliere werking j
'3

Is er al een opvolging voor deze awangerschap?
Werd er al een BiB screening afgenomen?

A == Makijken in BiB-platform

Toeleiden naar zorg

Er werd al gescreend en op en opvolging voor awangerschap.

basis van gedetecteerde Daar BiB screeni ns
kwetsbaarheden kanfzal naar PerPlex zargpad)

jou doorverwezen worden

systematische screening
Born In m Professionals tool
¥

opvolging en doorverwijzing volgens de
afspraken binnen PerPlex en de verschillende
scenario’s binnen het Perinataal Programma

¥

Multidisciplinair netwerk rond de
zwangere en haar gezin, ondersteund door BiB als gedeeld

Ik ben bezorgd over
hoevesl van mijn

dossier ik met
andere 2org- en
T nawerker;

Ik heb al een
vertrouwensband met een
e en ze wenst mij als

zorgeoddinator tijdens haar
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https://assets.plexuszorgnetwerk.be/2025-11/toolkit_perintataal_programma-perplex.pdf
https://assets.plexuszorgnetwerk.be/2025-11/toolkit_tussen_wieg_en_welzijn.pdf
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